Экскурсия по выставке «Хлеб - всему голова».
Составитель Шадрина Т.Г.

Ведущая: Посмотрите, какая красивая выставка у нас  оформлена. Мы собрались сегодня поговорить о хлебе. «Хлеб всему голова», – говорит народная пословица. И это верно. Сегодня с нашим музеем хлеба вас познакомят экскурсоводы:
1. ……………………………………
2. ……………………………………
3. ……………………………………

4. ……………………………………
5. ……………………………………

6. ……………………………...…….

7. …………………………………….
1. Хлеб никогда не приедается, не надоедает – такое удивительное свойство этого главного продукта питания. Учёные полагают, что первый хлеб был испечён не менее 15-ти тысяч лет назад. В музее швейцарского города Цюриха хранится хлеб, найденный на дне осушенного озера  – буханка хлеба, испечённая 6 тысяч лет назад.

2. С незапамятных времён на Руси знали секрет приготовления дрожжевого теста. Но многие тысячелетия выпечка хлеба оставалась тяжёлым ручным трудом. А теперь одна печь на хлебозаводе может выпускать до 70-ти тысяч хлебных буханок. С хлебом организм человека получает белки, жиры, углеводы, витамины, минеральные соли и воду.

3. К сожалению, во многих семьях хлеба покупают больше, чем нужно, а зачерствевший выбрасывают. Так, поступают. Очевидно, потому, что хлеб дешёвый. Бывает, что хлеб даже скармливают скоту. Это недопустимо – ведь в него вложен труд многих людей. И необходимо воспитывать к нему уважение. Давайте послушаем, как приходит к нам на стол хлеб. 
4. За лесами, за лугами

Раздаётся в поле гром:

Это тракторы плугами

Пашут чёрный чернозём.

На широкие долины

Вышли новые машины:

Глянь в раскрытое окно –

Сеют сеялки зерно.

Сколько в это зёрнышко

Вложено труда,

Знают  только солнышко,

Ветер, да вода.

Посеяли хлеб хлеборобы весною,

Созрел он и встал

Золотистой стеною

И слышит страна:

За уборку пора.
Для хлеба комбайны нужны, трактора.

Венок колосьев золотых – 

Дело тяжёлое рук трудовых.

Нам люб и дорог каждый колос:

Он к нам пришёл с полей родных!
5. Зёрна мелют на мельнице в муку. В нашем музее вы можете увидеть колосья пшеницы, ржи, ячменя, овса. Из них получают зёрна. Из зёрен крупу и муку. Тут представлены несколько сортов различных злаков и продуктов, которые из ни них получаются. Из круп варят кашу. А муку  везут на хлебозавод. Там из муки выпекают хлеб, булки, крендели.  А мы потом всё это покупаем в магазинах. 

6. «Горька работа, да хлеб сладок», - говорили наши предки. Тяжёлым трудом добывали они себе пищу, потому что помнили, не посеяв – не пожнёшь. Да и сейчас, как вы видите: хлеб на столе – нелёгкий труд многих и многих людей. 
Человек привык трудиться.

Люди пашут, сеют. Жнут. 

В каждом зёрнышке пшеницы

В каждой крошке хлеба – труд!


Большой урожай – это радость для хлеборобов и всех людей.

Ведущая: А теперь попробуйте отгадать загадки.
В дом зерно возьмёт, 

Каравай вернёт.



(поле)

Вырос в поле дом.

Полон дом зерном.

Стены позолочены,

Ставни заколочены.

Ходит дом ходуном.




(колос)


На соломинке – дом. Сто ребяток в нём.


Ты не клюй меня, дружок, голосистый петушок.


В землю тёплую уйду, к солнцу колоском взойду.


В нём тогда таких, как я, будет целая семья.




(зерно)


Он идёт – волну сечёт,


Из трубы зерно течёт.




(комбайн)


Всем нужен, да не всякий сделает.




(хлеб)

Отгадать легко и быстро:


Мягкий, пышный и душистый,


Он и чёрный, он и белый, 
А бывает подгорелый.
(хлеб)

Ведущая: Молодцы! Все загадки отгадали. Значит, экскурсоводов слушали внимательно. С давних пор гостей встречают хлебом-солью. Вот и для вас сегодня наши повара постарались и испекли замечательный каравай.
7. Вот он хлебушек душистый,

С хрупкой корочкой витой.

Вот он, тёплый, золотистый,

Словно солнцем налитой.

В нём – здоровье наше, сила,

В нём – чудесное тепло. 

В нём – земли родимой соли,

Солнца свет весёлый в нём…

Уплетай за обе щёки!
Вырастай богатырём!

Сколько рук его растило,

Охраняло, берегло!

Ведь не сразу стали зёрна

Хлебом, тем, что нас столе.

Люди долго и упорно

Потрудились на земле!

Ведущая: угощайтесь, не стесняйтесь, здоровья набирайтесь.
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